
Torsåkers IP 
Måndagar Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

5mot5 Uppe 7 mot 7 11 mot 11 5mot5 Uppe 7 mot 7 11 mot 11 5mot5 Uppe 7 mot 7 11 mot 11 5mot5 Uppe 7 mot 7 11 mot 11 11 mot 11

17:00-18:30 PF 13/14 PF 11/12 F06-09

SENIORMATCH 

Boll och LEK 
17:30-18:45

PF15/16 17:
30-18:45 PF 11/12 PF 13/14 F06-09 PF 13/14 P08 F06-09

SENIORMATCH 

18:30-20:00 P08 Herr Dam P08 Herr Dam Herr Dam 

20:00-21:30

Dessa tider är grunden för Torsåkers IF när vi tränar på Torsåkers IP. Sen kan vissa ändringar göras 
under resans gång. varje lag anavsrar för att få ut information vid eventueklla ändringar 


